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Armeada des bahuts

Le lycée Moulin hisse les voiles !

Longer les cotes bretonnes en bateau au gré du vent, ca fait réver ! Six ado-
lescentes du lycée Jean Moulin s'embarquent du 7 au 12 juin au sein de
I’'Armada des bahuts. Une initiative pour développer le goit de la navigation
a voile et apprendre a vivre ensemble.

Cest pour une croisiére décou-
verte en Bretagne Sud que six
adolescentes du lycée Jean Moulin
yont s’embarquer du 7 au 12 juin
au sein de I’Armada des bahuts. A
Porigine de cette manifestation,
l'association PromoVoile 93 qui,
par son action, s'emploie depuis
plus de vingt ans 2 développer le
golt de la navigation 2 voile. Ce
projet de croisiére s’inscrit dans le
catalogue des démarches éduca-
tives du conseil général de Seine-
Saint-Denis.

Plus de soixante adolescents de 12
4 17 ans et une flotte de onze
bateaux sillonneront donc la baie
de Quiberon et le Golfe du

Morbihan pendant six jours.

Parmi eux, quatre éleves de
seconde BEP et deux de termi-
nale scientifique du lycée Jean
Moulin accompagnées de leur
professeur d’éducation physique
et sportive Cédric Lucas qui par-
ticipe a cette initiative pour la
seconde fois. «En 2007, nous
étions partis avec douze éléves et
un autre professeur, ce qui repré-

Mais un tel voyage ne s’improvise
pas ! «On a organisé des réunions
de formation grice a des livrets
pédagogiques  envoyés  par
PromoVoile 93. Mais réunir les six
participantes n’était pas toujours
évident car elles ne sont pas toutes
dans la méme classe», confie le
professeur ’EPS. Qu’a cela ne

PLUS DE SOIXANTE ADOLESCENTS DE 12 A 17
/ANS ET UNE FLOTTE DE ONZE BATEAUX SILLON-
[NERONT LA BAIE DE QUIBERON ET LE GOLFE DU
(MORBIHAN PENDANT SIX JOURS.

sentait deux bateaux pour Le
Blanc-Mesnil», précise Cédric
Lucas. Cette année il y aura un
seul bateau que les jeunes filles
tenteront d’apprendre a maitriser
pendant ces six jours sur les eaux
bretonnes. La flotte séquano-dio-
nysienne longera les cétes armori-
caines s’arrétant de port en port
au gré du vent.

tienne, cession de rattrapage sur le
bateau ! Puisqu’un skipper de
l'association sera la pour trans-
mettre les gestes essentiels 2 la
maitrise du monocoque. «On se
placera plus en observateurs les
deux premiers jours, le temps
d’assimiler comment manceuvrer,
monter les voiles ou faire les
neeuds, explique M. Lucas, mais

dés le troisiéme jour, chacun devra
étre capable de répondre aux
ordres du skipper.»

Lobjectif affiché des équipes
pédagogiques lors de cette petite
semaine au grand air est, au-dela
du rassemblement autour de 'uni-
vers maritime, l'instauration de
passerelles entre enseignement et
pratique sportive. «Pour nous
c’est aussi apprendre a vivre
ensemble et a partager les taches
au quotidien», ajoute le profes-
seur. Bon vent a Fatoumata, Rosia,
Steffie, Roxane, Zozane et Marian
qui reviendront de leur escapade
avec un carnet de bord, un projet
d’exposition et sans doute des
images plein la téte.
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